
PREGHIERA	VOCAZIONALE	MENSILE	

FEBBRAIO	-	SCIENZA	

INTENZIONI	

• Per	i	giovani	perché	sappiano	trovare	il	senso	spirituale	del	loro	quotidiano	dovere	di	studio	

• Per	i	salesiani	di	don	Bosco	e	le	Figlie	di	Maria	Ausiliatrice	perché	non	smettano	mai	di	studiare	
per	formarci	ad	una	missione	in	un	mondo	che	cambia	

• Per	i	 fragili	ed	emarginati,	perché	siano	sempre	al	centro	delle	politiche	del	nostro	governo	e	
all’attenzione	della	Chiesa	

• Per	la	stabilità	della	situazione	politica	in	Italia	

Spirito	 Santo,	 suscita	 nel	 cuore	 dei	 giovani	 il	 desiderio	 di	 essere	 nel	mondo	 di	 oggi	 testimoni	 della	
potenza	 dell’amore	 di	 Dio.	 Riempili	 con	 i	 tuoi	 doni:	 dona	 loro	 la	 scienza	 e	 la	 fortezza	 perché	 siano	
capaci	 di	 scoprire	 la	 piena	 verità	 di	 sé	 e	 della	 propria	 vocazione.	 Non	manchino	 nelle	 nostre	 terre	
religiosi	e	consacrate,	perché	siano	visibili	la	donazione	piena	al	prossimo,	la	fraternità,	la	luminosità	
di	povertà,	castità	e	obbedienza	vissute	nel	quotidiano.	Dona	alla	tua	Chiesa	il	dono	di	giovani	pronti	a	
prendere	il	largo,	per	essere	tra	i	fratelli	manifestazione	della	presenza	di	Dio,	che	rinnova	e	salva.	Per	
Cristo	nostro	Signore.	Amen	

IN	ASCOLTO	DELLA	PAROLA	

Efesini	3,14-19	

Piego	 le	 ginocchia	 davanti	 al	 Padre,	 15	 dal	 quale	 ogni	 famiglia	 nei	 cieli	 e	 sulla	 terra	 prende	
nome,	16	afHinché	egli	vi	dia,	 secondo	 le	 ricchezze	della	 sua	gloria,	di	essere	potentemente	 fortiHicati,	
mediante	 lo	 Spirito	 suo,	 nell'uomo	 interiore,	 17	 e	 faccia	 sì	 che	 Cristo	 abiti	 per	mezzo	 della	 fede	 nei	
vostri	 cuori,	 perché,	 radicati	 e	 fondati	nell'amore,	 18	 siate	 resi	 capaci	di	 abbracciare	 con	 tutti	 i	 santi	
quale	 sia	 la	 larghezza,	 la	 lunghezza,	 l'altezza	 e	 la	 profondità	 dell'amore	 di	 Cristo	 19	 e	 di	 conoscere	
questo	amore	che	sorpassa	ogni	conoscenza,	afHinché	siate	ricolmi	di	tutta	la	pienezza	di	Dio.	

IN	ASCOLTO	DELLA	TRADIZIONE	SALESIANA	

Dagli	scritti	di	Madre	Rosetta	Marchese,	Lettera	ad	una	consorella,	16	novembre	1982	

Fa’	 in	 modo	 che	 la	 pace	 e	 la	 speranza	 prendano	 in	 te	 il	 posto	 dell’angoscia:	 questa	 perdila	 nella	
sicurezza	di	Dio.	Affronta	i	problemi	con	calma	e	serenità,	nello	Spirito	Santo.	Quelli	insolubili	li	chiudi	
nel	 cuore	 del	 Signore,	 gli	 altri	 li	 segui	 con	 pazienza	 e	 dolcezza.	 Non	 aver	 pensiero	 di	 fare	 grandi	
programmazioni.	Poco,	ma	quel	poco	perseguilo	con	costanza	e	umiltà.	

Dagli	scritti	di	don	Paolo	Albera,	Lettera	circolare	del	20	febbraio	1921	

Al	progresso	spirituale	e	morale	deve	poi	necessariamente	andar	congiunto	quello	scientiHico.	È	chiaro	
che	lo	studio	assiduo	e	ordinato	e	il	culto	della	sua	scienza	è	di	importanza	essenziale.	Esso	si	deve	far	
procedere	 in	 buona	 armonia	 col	 progresso	 spirituale,	 cosicché	 nessuno	 dei	 due	 sia	 di	 detrimento	
all’altro,	ma	anzi	abbiano	ad	aiutarsi	e	integrarsi	a	vicenda.	Bisogne	evitare	che	una	spiritualità	troppo	



spinta,	 e	 non	 conforme	 all’indole	pratica	 e	 attiva	della	 nostra	 casa,	 faccia	 trascurare	 lo	 studio;	 e	 nel	
tempo	stesso	far	sì	che	la	pietà	non	venga	dal	troppo	studio	inaridita.		

PER	PREGARE	INSIEME	

Libro	delle	Sapienza.	Cap.	9	
«Dio	dei	padri	e	Signore	di	misericordia,	
che	tutto	hai	creato	con	la	tua	parola,	
che	con	la	tua	sapienza	hai	formato	l'uomo,	
perché	domini	sulle	creature	fatte	da	te,	
e	governi	il	mondo	con	santità	e	giustizia	
e	pronunzi	giudizi	con	animo	retto,	
dammi	la	sapienza,	che	siede	in	trono	accanto	a	te	
e	non	mi	escludere	dal	numero	dei	tuoi	Higli,	
	perché	io	sono	tuo	servo	e	Higlio	della	tua	ancella,	
uomo	debole	e	di	vita	breve,	
incapace	di	comprendere	la	giustizia	e	le	leggi.	
Se	anche	uno	fosse	il	più	perfetto	tra	gli	uomini,	
mancandogli	la	tua	sapienza,	sarebbe	stimato	un	nulla.	
Tu	mi	hai	prescelto	come	re	del	tuo	popolo	
e	giudice	dei	tuoi	Higli	e	delle	tue	Higlie;	
mi	hai	detto	di	costruirti	un	tempio	sul	tuo	santo	monte,	
un	altare	nella	città	della	tua	dimora,	
un'imitazione	della	tenda	santa	
che	ti	eri	preparata	Hin	da	principio.	
Con	te	è	la	sapienza	che	conosce	le	tue	opere,	
che	era	presente	quando	creavi	il	mondo;	
essa	conosce	che	cosa	è	gradito	ai	tuoi	occhi	
e	ciò	che	è	conforme	ai	tuoi	decreti.	
Inviala	dai	cieli	santi,	
mandala	dal	tuo	trono	glorioso,	
perché	mi	assista	e	mi	afHianchi	nella	mia	fatica	
e	io	sappia	ciò	che	ti	è	gradito.	
Essa	infatti	tutto	conosce	e	tutto	comprende,	
e	mi	guiderà	prudentemente	nelle	mie	azioni	
e	mi	proteggerà	con	la	sua	gloria.	

GUARDIAMO	A	MARIA	

Una	 sincera,	 Higliale,	 illimitata	 Hiducia	 in	Maria,	 una	 tenerezza	 singolare	 verso	 di	 Lei,	 una	 devozione	
costante	 ci	 renderanno	 superiori	 ad	 ogni	 ostacolo,	 tenaci	 nelle	 risoluzioni,	 fermi	 verso	 di	 noi,	
amorevoli	col	prossimo,	ed	esatti	in	tutto	(MB	V,482).	

La	Madonna	non	fa	le	cose	solo	per	metà	(MBXIII,151).	

Maria,	Aiuto	dei	Cristiani,	prega	per	noi!	


